תלמה היקרה
ממה אני אתחיל. דבר ראשון אני מודה לך שעזרת לי לעבור תקופה מאוד קשה ומלחיצה. בעזרת הדרך טיפול ובעזרת היכולת שלך להבין את מצבי הצלחתי לעבור את תקופה זו בצורה הכי נכונה ורגועה בשבילי. כשהתחלתי את הטיפול הייתי במצב שבחיים לא הייתי בו ובזכותך הצלחתי להתחבר ולהיות עם המצב והרגשות העזים שתקפו אותי. אני מאמינה שאת עושה קסמים ומצליחה בדרכך שלך לרפא נפשות ולהגיע לשלווה.

גם היום למרות שאנחנו כבר לא נפגשות אני משתמשת בכלים שנתת לי ובעזרתם עוברת רגעים קשים. 

אז אני מודה לך על הכל!! מקווה שתהיה לי את היכולת בהמשך ללמוד ממך עוד הרבה דברים.
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